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Snem Slovenskej komory psycholdgov (dalej len "SKP"), konany dna 11.3. 2016, podla § 49 ods. 2 pism. €),
§ 55 ods. 2 pism. a) zakona NR SR ¢&. 578/2004 Z.z. v zneni neskorsSich predpisov o poskytovateloch
zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a

doplneni niektorych zakonov schval'uje tento

Eticky kodex psycholodga

¢l 1
Uvodné ustanovenia

1) Eticky kodex psycholdga je suborom pravidiel, ktory upravuje vseobecné povinnosti psycholdga, zasady
poskytovania psychologickych sluzieb, pristupu ku klientovi a verejnosti s cielom dosiahnutia a udrzZania
vysokého Standardu profesionality, kvality psychologickych sluzieb a proklientského pristupu.

2) Tento eticky kodex psycholdga vychadza a plne reSpektuje eticky kddex zdravotnickeho pracovnika podla
zadkona C. 578/2004 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.

3) Eticky kdédex je zavaznou normou pre vSetkych psycholdgov registrovanych v Slovenskej komore
psycholégov.

4) Psycholdg vykonava svoje povolanie v prospech jednotlivca a spolocnosti, vzdy zachovava najvyssi mozny
eticky Standard a kona tak, aby zaujmy a dobro pacienta/klienta ako i Ucastnika vyskumu (dalej len klienta)
boli najvysSou prioritou.

5) Poslanim psycholdga je vykonavat' svoje povolanie svedomito, statoCne, nestranne, s hibokym l'udskym
vzt'ahom k ¢loveku, v stlade s platnymi pravnymi predpismi, s dostupnymi poznatkami psychologickych vied a
poznatkov inych hrani¢nych disciplin (napr. lekarskych, biomedicinskych vied a inych) a s prihliadnutim na
technické a vecné vybavenie pracoviska psycholéga, v ktorom poskytuje zdravotn( starostlivost’ a/alebo
psychologicku ¢innost'.

¢l 2
Vseobecné povinnosti psychologa

1) Stavovskou povinnostou psycholéga je profesionalna starostlivost o psychické zdravie jednotlivca
a spolocnosti v stlade so zasadami l'udskosti, v duchu Ucty k I'udskému zivotu od jeho pociatku az do konca
s reSpektovanim dostojnosti I'udského jedinca.

2) Povinnost'ou psycholéga je zachovavat' Zzivot, chranit, podporovat a obnovovat' zdravie, predchadzat
chorobam, miernit’ utrpenie a poskytovat’ psychologické sluzby bez ohl'adu na narodnost, rasu, vierovyznanie,
sexualnu orientaciu, politickG prislusnost’, spolo¢enské postavenie, moralnu ¢i rozumovd Uroven a povest’
klienta.

3) Psycholdg pri vykone svojho povolania postupuje v stlade so vSeobecne zavaznymi pravnymi predpismi.

4) Povinnost'ou psycholdga je byt za vSetkych okolnosti vo svojich profesionalnych rozhodnutiach nezavisly,
zodpovedny a spol'ahlivy.

5) Psycholég pomaha klientom uplatriovat’ pravo slobodného vyberu psycholdga, v pripade, ze zakonom
v prislusnom pripade nie je urcené inak.
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¢.3

Psycholdg a vykon jeho povolania

1) Psycholdég v ramci svojej odbornej spoOsobilosti a kompetencie vykonava najmd preventivne vykony,
diagnostické vykony, lieCebné vykony, poradenstvo a inl psychologickl cinnost’ spdsobom zodpovedajicim
stcasnym poznatkom vedy.

2) Psycholdg pini svoje povinnosti aj v situaciach verejného ohrozenia a pri katastrofach prirodnej alebo inej
povahy.

3) Od psycholéga nemozno vyZadovat' taky vykon alebo spoluticast’ na fiom, ktory odporuje jeho svedomiu
okrem pripadov bezprostredného ohrozenia Zivota alebo zdravia o0s6b. Ak psycholdég uplatni vyhradu
svedomia, je povinny o tejto skutoCnosti informovat’ svojho zamestnavatela a pri uplatneni vyhrady svedomia
pri poskytovani zdravotnej starostlivosti alebo inej psychologickej ¢innosti aj svojich klientov.

4) Psycholdg u nevyliecitelne chorych a zomierajlcich reSpektuje 'udskd dostojnost, priania klienta v stlade
S pravnymi predpismi.

5) Psycholdg, ktory vykonava povolanie, je povinny dbat’ o udrZiavanie svojej odbornej kompetencie, svoj
odborny rast a ststavne sa vzdelavat’ minimalne v zmysle aktualne platnych pravnych predpisov a stvisiacich
internych predpisov a noriem SKP.

6) Psycholdg reSpektuje pri poskytovani psychologickych sluzieb nim ziskanu kvalifikaciu a nesmie si priamo
alebo nepriamo uplatiiovat’ narok na psychologickll kvalifikaciu alebo hodnost, ktorl nevlastni, ani si
narokovat’ kompetenciu v akejkol'vek oblasti psycholdgie, ktorl riadne neziskal, na vysledky, ktoré nedosiahol
alebo na sposobilosti, ktoré nema. Psycholdg nevykonava ziadnu formu psychologickej Cinnosti, na ktoru
nema zodpovedajlcu pripravu a kvalifikaciu.

7) Psycholdg je povinny pri vykone povolania primerane chranit’ zdravotnid alebo ind nim vedenu
dokumentaciu pred neopravnenou zmenou, zni¢enim alebo zneuZitim, predovsetkym zaistit’ bezpecné ulozenie
psychologickych testov, psychodiagnostickych pomocok a zaznamov z psychologickych vySetreni zmysle
platnych pravnych predpisov.

8) Psycholdg nesmie sam alebo po dohovore s inymi vedome vykonavat' nelcelné diagnostické, lieCebné ani
iné vykony a psychologickl Cinnost'.

9) Pri svojej Cinnosti a odporucani postupov klientovi sa psycholdg nesmie riadit’ komerénymi hl'adiskami, ale
vylucne odbornymi, profesionalnym tsudkom, svojim svedomim a potrebou klienta.

10) Psycholdég sa moze zucastiiovat' na prezentacii odbornych psychologickych, zdravotnickych a inych tém
na verejnosti, v tlaci, rozhlase a televizii a na diskusii k nim.

11) Psycholdg nesmie pouzivat’' nedostojné praktiky smerujlce k rozsireniu poctu klientov. Je zakazané takéto
aktivity iniciovat’ prostrednictvom druhych osdb. Reklama a inzercia sukromnej praxe, zdravotnickych
zariadeni a pouzivanych diagnostickych, lieCebnych a psychologickych metdd a psychologickej ¢innosti st
povolené. Reklama musi byt pravdiva, striedma, vysostne informujlica a nesmie mat' znaky nekalej sutaze.
Text reklamy a jej zverejnenie nesmu znizit’ vaznost' povolania psycholdga.

12) Psycholdg si musi byt’ vedomy svojho postavenia, svojej tlohy v spolo¢nosti a svojho vplyvu na okolie.

13) Psycholdg je povinny v rozsahu svojej kompetencie primeranym spésobom zabezpecit/, aby psycholdgovia
a iné osoby, ktoré pracuju pod jeho priamym dohladom rovnako dodrziavali vSetky prijaté zasady, najméa aby
vedeli rozoznavat’ hranice svojej kompetencie a neposobili mimo nej.

14) Psycholdg nevykonava psychologicku cinnost, pokial’ je jeho fyzicky alebo psychicky stav v dosledku

ochorenia, zvySenej osobnej zataze alebo liekov, prip. pozitia alkoholu taky, Zze mézu byt narusené jeho
schopnosti alebo profesionalny Usudok, objektivita a nezavislost'.
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Cl.a

Psycholdg a klient

1) Psycholdg si vo vzt'ahu ku klientovi plni svoje profesionalne povinnosti.

2) Pokial’ je psycholdg klientom poziadany o poskytnutie urcitej psychologickej sluzby a psycholdg zvazi, Ze jej
poskytnutie nie je v jeho kompetencii (z dovodu odbornej kompetencie, kontextu rieSeného problému alebo
iného relevantného dovodu), psycholdg podnikne vSetky potrebné a realizovatelné kroky, aby tito sluzbu
Ziadatel'ovi poskytol iny odbornik, ktory ma primerant kvalifikaciu a pravomoc.

3) Psycholdg sa ku klientovi sprava korektne, s pochopenim, s respektovanim intimity a trpezlivostou a
neznizi sa k hrubému alebo nemravnému konaniu. Psycholdg reSpektuje klienta ako rovnocenného partnera
so vSetkymi obcianskymi pravami i povinnostami, vratane zodpovednosti za svoje zdravie.

4) Psycholdg nesmie pomahat’ poruSovaniu cti a dostojnosti Cloveka alebo sa na nom zUcastfiovat. Kazdy
psycholdg je povinny oznamit' prislusnym organom podozrenie z hrubého alebo krutého zaobchadzania
a tyrania klienta, a to najmé maloletej osoby a osoby zbavenej sposobilosti na pravne tkony.

5) Psycholdg je povinny v rozsahu svojich kompetencii zrozumitelnym sposobom poucit’ klienta alebo jeho
zakonného zastupcu o charaktere jeho psych. stavu, prip. ochorenia, zamyslanych diagnostickych a
lieCebnych postupoch vratane rizik, o uvaZzovanej prognéze a o dalSich doleZitych okolnostiach, ktoré mo6zu
nastat’ v priebehu diagnostiky, liecby a poskytovania psychologickej ¢innosti.

6) Psycholdg navrhne klientovi ukoncenie poskytovania psychologickej sluzby, ak z nej klient nema (Zitok
alebo nedochadza k zlepseniu psychického stavu pocas terapie.

7) Psycholdg je povinny ziskat’ informovany suhlas klienta, jeho zakonného zastupcu alebo spinomocneného
zastupcu pred poskytnutim psychologickej sluzby v zmysle platnych pravnych predpisov.

8) Psycholdg identifikuje a podporuje prava tych os6b, ktorych sposobilost’ udelit’ platny informovany suhlas
by mohla byt' znizenda, vratane deti, mentdlne postihnutych, seniorov a tych, ktori s v institucionalnej
starostlivosti, a to zakonnym spdsobom.

9) Psycholdg nijakym spésobom nesmie zneuzit' doveru a zavislost' klienta. VSetky informacie ziskané pri
vykone povolania st doverné pocas Zivota klienta, ako aj po jeho smrti.

10) Psycholég dba o to, aby sprostredkované informéacie ziskané v priebehu vykonavania psychologickej
¢innosti alebo vyskumu mali taku formu a obsah, ktoré neumoznuju identifikaciu osob alebo organizacii.

11) V pripade, Ze psycholdg poskytuje psychologické sluzby organizacii alebo pravnickej osobe pre Ucely
personalnej prace alebo rozvoja l'udskych zdrojov (napr. posudzovanie psychickej pracovnej spOsobilosti,
vyberové konanie alebo akdkol'vek forma pracovného hodnotenia zamestnancov a pod.) psycholég moze
prislusné informacie v nevyhnutnom rozsahu poskytndt’ objednavatelovi sluzby, avsak iba na zaklade
preukazatel'ne prejaveného informovaného sthlasu dotknutej osoby (klient - uchadzac, zamestnanec a pod.) v
zmysle platnych pravnych predpisov.

12) Psycholdg nesmie zneuZit' zvlastny vztah zavislosti alebo dovery, ktory méze vznikndt a nesmie
nadviazat’ intimny vztah s osobami, ktorym poskytoval alebo poskytuje psychoterapiu, a to minimalne po
dobu dvoch rokov od jej ukoncenia.

13) Psycholég sa nesmie usilovat’ ziskat’" vyznamny financny alebo materiélny prospech od tych, ktori
vyuzivaju jeho sluzby, a to nad rdmec toho, ¢o bolo dohodnuté zmluvne, ani prijat’ takyto prospech za sluzby,
ktoré st odmeniované platom.

14) Primerand, vopred dohodnuta finan¢na odmena je vecou zainteresovanych stran a/ alebo schvaleného

cennika zariadenia, v ktorom psycholdg poskytuje svoje sluzby. Uvedené sa tyka i financnej nahrady v pripade
zrusenia suhlasu k poskytovaniu psychologickej sluzby.
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¢l..5
Vzt'ahy medzi psychologmi

1) Zakladom vztahov medzi psycholégmi je vzajomné uzndvanie jednotlivych zdravotnickych profesii,
psychologickych Specializacii a certifikacii a Cestné, slusné a spoloCensky korektné spravanie, spolu s kritickou
narocnost'ou, reSpektovanim kompetencii a priznanim prava na odliSny nazor.

2) Psycholdgovia, ktori sucasne alebo nasledne vysetruju, lieCia alebo oSetruju, poskytuji psychologické
sluzby tomu istému klientovi, vzajomne spolupracuju ak je to potrebné alebo ak zakon v prislusSnom pripade
neurcuje inak.

3) Psycholdgovia su povinni poZiadat’ d'alSieho psycholdga o konzilium vzdy, ked si to vyZzaduju okolnosti
a klient s tym suhlasi. Maju pravo navrhnut’ osobu konzultanta. Zavery konzilia maji byt dokumentované
pisomne a je povinnostou informovat’ o nich klienta s osobitnym d6razom v pripadoch, ked sa nazory
psycholdgov roznia.

4) Psycholdg vykonava psychologickl ¢innost’ za pritomnosti inej osoby iba v pripade, Ze ide o osobu, ktora
je v prislusnom zmluvnom vztahu s prislusnym psychologickym pracoviskom a na danom pracovisku
vykonava odborné Cinnosti stvisiace s poskytovanim zakladnej psychologickej starostlivosti/Cinnosti, alebo sa
na prislusSnom pracovisku vzdelava; osoba, s ktorej pritomnostou klient suhlasi alebo osoba, ktora
psycholdgovi umoZiiuje poskytnut’ prvd pomoc, ak taka situacia nastane.

5) Psycholdg nesmie podporovat’ osoby vykonavajliceho ¢innost/, ktorii mdze vykonavat' vylucne psycholdg.
6) Psycholdg dodrZiava profesionalny, eticky a korektny pristup voci vsetkym psycholégom a/ alebo inym
spolupracovnikom a vyhyba sa akejkol'vek forme diskriminacie v kolegidlnych vzt'ahoch, vratane sexualneho
obt'azovania.

7) Psycholdg voci ostatnym psycholégom (i neregistrovanym v SKP) vystupuje v duchu zasad stavovskej a
profesionalnej kolegidlnosti postavenej na dovere a spolupraci, s reSpektom, zdrZiava sa priamych alebo
nepriamych Gtokov znevazujlcich ich osobu, odbornu alebo profesionalnu spdsobilost’.

8) Pokial psycholdg nadobudne od6évodnené podozrenie z neprimeraného profesionalneho pristupu kolegu, je

povinny ho na to vhodnym sposobom upozornit. Ak ned6jde k naprave, je odporucané, aby bol podany
podnet na kontrolny vybor Slovenskej komory psychologov.

¢l 6
Zaverecné ustanovenia

1) Psycholég je pri registracii do Slovenskej komory psycholégov povinny obozndmit' sa s tymto kddexom
v aktualnom zneni a s nim savisiacimi inymi internymi predpismi a dodrziavat’ ho.

2) V pripade porusenia dodrziavania zasad uvedenych v tomto kddexe je opravneny podnet voci psycholégovi
rieSit’ kontrolny vybor SKP a disciplinarna komisia SKP alebo iné organy SKP v rdmci kompetencie definovanej
vo vnutornych predpisoch SKP.

3) V pripade, ze zasady uvedené v tomto etickom kddexe s v rozpore s platnymi pravnymi predpismi alebo
niektoré zasady tento eticky kddex neupravuje, postupuje sa v zmysle prislusného pravneho predpisu.

4) Tento Eticky kddex nadobuda Gcinnost’ diiom schvalenia, 11.3. 2016.

Mgr. Miroslav Harvan
prezident Slovenskej komory psycholégov
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